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Via Simonetti, 32 55100 S. Vito Lucca 

Tel e Fax 0583.440615 
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Giornata Nazionale Giornata Nazionale   
della Salute Mentaledella Salute Mentale  

5 dicembre 20125 dicembre 2012  

Con il patrocinio e la collaborazioneCon il patrocinio e la collaborazione  

Comune di 

Capannori 
Comune  di  

Porcari 

 

 

 

Associazione Archimede 

Tutti i Volontari 

I Soci e gli Amici Sostenitori 

Il Filo d’Arianna 

La Salute Mentale è un benessere psico-

fisico; lo scopo degli eventi è quello di 

informare e orientare correttamente l’o-

pinione pubblica riguardo la promozio-

ne della Salute Mentale 

Coordinamento Toscano delle 

 Associazioni per la Salute Mentale                  

www.coordinamentotoscanosalutementale.it 

Pallavolo Nottolini 



Lunedì 19 novembre ore 21.00   
Sede F.A.S.M.  
“Quasi amici” di Olivier Nakache 
Film per riflettere insieme 
Coordina la discussione Guido Ambrogini  
Psichiatra U.F. Salute Mentale Adulti  
Azienda USL 2 Lucca 
 
 

Giovedì 22 novembre ore 20.00  
Trasmissione NoiTv 
Modem “Speciale Salute Mentale”  
replica il 23 novembre alle ore 14.00  
 
 

Venerdì 30 novembre  ore 8.45 -18.30 
Auditorium Gruppo MPS  
Via Panciatichi, 87  Firenze 
Convegno Regionale 
“Quanto la persona è al centro della sua cura? 
8° convegno di programmazione e verifica sui 
servizi integrati per la salute mentale” 
 
 

Domenica 2 dicembre ore 15.00 
Palestra Scuola Media “C. Piaggia” di Capanno-
ri 
Triangolare di pallavolo 
 “Giochiamocela...Sport, benessere e diverti-
mento”  
 
 

Mercoledì 5 dicembre ore 21.00 
Sede F.A.S.M.  
Incontro di informazione su specifici disagi 
mentali 
 

Saluti delle Autorità 
Antonio D’Urso  
Direttore Generale Azienda USL 2 Lucca 
Carla Reggiannini 
Vicesindaco e Assessore al Sociale Comune di Lucca  
Gabriele Bove 
Assessore al Sociale Comune di Capannori 
Fabrizia Rimanti 
Assessore al Sociale Comune di Porcari 

Federica Maineri 
Assessore alle Politiche Sociali e Volontariato Provincia 
di Lucca  
 
Introduce e coordina Gemma Del Carlo 
Presidente Associazione F.A.S.M. 
 

Interviene:  
 

Massimiliano Faraoni  
“L'Osservatorio Sociale Provinciale: un focus 
sulla salute mentale presentazione dell’idea 
progettuale”           

Consulente Osservatorio Sociale Provinciale Simurg 
Ricerche 
 

Roberto Sarlo 
“Dall’abitudine alla dipendenza” 
Direttore U.F. Salute Mentale Adulti  
Azienda USL 2 Lucca 
 

Siham Bouanani 
"Lo Spettro Bipolare: la dimensione  
nascosta della grave patologia" 
Psichiatra U.F. Salute Mentale Adulti  
Azienda USL 2 Lucca 
 
 

Giovedì 6 dicembre ore 20.00  
Trasmissione NoiTv 
Modem “Speciale Salute Mentale”  
replica il 7 dicembre alle ore 14.00  
 
 

Giovedì 13 Dicembre ore 21.00 
Sede F.A.S.M.  
“F.A.S.M. : venti anni di  solidarietà, volontaria-
to, ascolto, amicizia, accoglienza e condivisione. 
Per dare voce a chi non ha voce” 
 

Saluti delle Autorità 
Patrizia Scarsini 
Direttore dell'U.O. di Psicologia Azienda USL 2 Lucca 
Carla Reggiannini 
Vicesindaco e Assessore al Sociale Comune di Lucca  
Gabriele Bove 

Assessore al Sociale Comune di Capannori 
Fabrizia Rimanti 
Assessore al Sociale Comune di Porcari 
 

Utenti, Familiari e Volontari raccontano. 
 
 

Domenica 16 dicembre ore 15.00 
Palestra Scuola Media “C. Piaggia” di Capannori 
Triangolare di calcetto 
 “Giochiamocela…Sport, benessere e divertimen-
to”  
 
 

Giovedì 20 dicembre ore 21.00 
Sede F.A.S.M. 
Il Gruppo ESCI CON NOI invita tutta la cittadinanza 
per una festa insieme e per lo scambio degli auguri di 
Natale. Nell’occasione, il gruppo presenterà il Presepe 
che ha interamente realizzato durante il Laboratorio ar-
tistico diretto da Paola Del Carlo. 
Sarà con noi il Dott. Enrico Marchi, Direttore U.F. Salu-
te Mentale Adulti dell’Azienda USL 2 Lucca, che ha re-
centemente concluso la Sua attività professionale e che 
vogliamo ringraziare di cuore per quanto ha dato per la 
salute mentale.  
 
 

Sabato 22 dicembre ore 21.00 
Sede F.A.S.M. 
Tombola di Natale a chiusura delle manifestazioni 
 

  

Manifestazioni di promozione alla Salute Mentale Manifestazioni di promozione alla Salute Mentale -- calendario 2012 calendario 2012 

Simbolo delle manifestazioni è la candela col 
messaggio Luce per illuminare le menti.  Le 
candele saranno distribuite, a offerta, presso  
la  sede  della F.A.S.M. e negli stand informativi 
allestiti in alcune Parrocchie della Diocesi di 
Lucca, dove durante le celebrazioni si  
pregherà insieme e, al termine, saranno presenta-
t e  t e s t im on i a n z e  d i  f am i l i a r i  o  
volontari, nelle domeniche che precedono e posti-
cipano la giornata nazionale per la Salute 
Mentale. 


