
  

  

  

  

  
 

  
 

  
La Salute Mentale è un benessere psi-
cofisico; lo scopo degli eventi è quello 
di informare e orientare correttamente 
l’opinione pubblica riguardo la promo-
zione della Salute Mentale. 

 
 
 
 

Coordinamento Toscano delle 
               Associazioni per la Salute Mentale 

www.coordinamentotoscanosalutementale.it 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Segreteria organizzativa: 
 
 
 
 

Via Simonetti, 32 55100 S. Vito Lucca 
Tel e Fax 0583.440615 

e.mail:associazione@fasm.it 
sito: www.fasm.it. 

 

  

Non c’è salute senzaNon c’è salute senza  

SaluteSalute Mentale Mentale 

U.N.A.S.A.M. 
Unione Nazionale delle Associazioni  
per la Salute Mentale 

 

 

Associazione Archimede 

Circoscrizione 2 e Circoscrizione 4  
del Comune di Lucca 

Tutti i Volontari 
I Soci e gli Amici Sostenitori 

Il Filo d’Arianna 

Informare,Informare,   
     Capire,     Capire,   

     Integrare     Integrare   
7° Edizione7° Edizione  

Giornata Nazionale Giornata Nazionale   

della Salute Mentaledella Salute Mentale  
5 dicembre 20105 dicembre 2010  

Con la collaborazioneCon la collaborazione  

Comune di 
Capannori 

Comune  di  
Porcari 

 

Comune di  
Altopascio 



Venerdì 19 novembre 2010 ore 20.00   
Trasmissione  NOI TV 
Modem “Speciale Salute Mentale”  
replica il 20 novembre ore 14.00 

 
 

Venerdì 26 novembre 2010 ore 21.00 
Palazzo di Vetro – Fondazione Lazzareschi  
Porcari 
Incontro 
“Trattamenti innovativi e medicine  
complementari per la salute mentale” 
Introduce Gemma Del Carlo 
Presidente Associazione F.A.S.M. 
Coordina Fabrizia Rimanti  
Assessore Politiche Sociali Comune di Porcari  
Interviene Mario Betti  
Responsabile U.F.S.M.A. Valle del Serchio Az. USL 2  
Lucca 
 
 

Sabato 27 novembre 2010 ore 20.00  
Trasmissione NoiTv 
Modem “Speciale Salute Mentale”  
replica il 28 novembre alle ore 12.00  
 
 

Lunedì 29 novembre 2010 ore 8.45-18.30 
Auditorium Gruppo MPS Via Panciatichi  
Firenze 
Convegno Regionale 
“Quanto la persona è al centro della sua cura? 
6° convegno di programmazione e verifica sui 
servizi integrati per la salute mentale” 

 
 

Venerdì 3 dicembre 2010 ore 21.00 
Palazzo di Vetro – Fondazione Lazzareschi  
Porcari 
Incontro 
“Il benessere della persona: stili di vita” 
Introduce Gemma Del Carlo 
Presidente Associazione F.A.S.M. 
Coordina Fabrizia Rimanti  
Assessore Politiche Sociali Comune di Porcari  
Intervengono:  

Enrico Marchi  
Responsabile U.F.Salute Mentale Adulti Az.USL2 Lucca 
M.Incoronata Favatà  
Coordinatore DSM Responsabile U.F.S.M. Infanzia e  
Adolescenza Az. USL2  Lucca 
 
 

Sabato 4 Dicembre 2010 ore 15.30 
Sala Guazzelli - Gallicano Lucca 
"A 30 anni dalla scomparsa di Basaglia la salute 
mentale come risorsa per i cittadini" 
a cura dell’Associazione Il Filo di Arianna 

Intervengono:  
Assunta Signorelli e Marco Saettoni 
Psichiatri e Psicoterapeuti 
Mario Betti  
Responsabile U.F.S.M.A. Valle del Serchio Az. USL 2 Lucca 
 
 

Domenica 5 Dicembre 2010 ore 14.00 
Palazzetto dello sport — Via Cavanis Porcari 
La squadra di pallavolo della FASM partecipa alla 
manifestazione “Giochi senza barriere”  
organizzata dal Punto Handy  
 
 

Lunedì 6 Dicembre 2010 ore 16.00 
Palazzo Ducale – Sala Tobino 
Conferenza 

“Quanto la persona è al centro del suo progetto 
individuale personalizzato e come si integrano i 
servizi sanitari e sociali per la salute mentale 
nel territorio lucchese” 
Saluti 

Stefano Baccelli 
Presidente della Provincia di Lucca 
Mauro Favilla 
Sindaco di Lucca 
Giorgio Del Ghingaro 
Presidente della Conferenza dei Sindaci Az USL2  Lucca 
Introduce e Coordina: 
Gemma Del Carlo 
Presidente Associazione F.A.S.M. 
Intervengono: 

Oreste Tavanti  
Direttore Generale ASL 2 Lucca 

Galileo Guidi 
Regione Toscana 
Valentina Cesaretti 
Assessore al  Volontariato, Coop Sociale e Sport  
Provincia di Lucca 
Gabriella Pedreschi 
Assessore al lavoro Provincia di Lucca 
Mario Regoli 
Assessore Politiche Sociali Provincia di Lucca 
Angelo Monticelli 
Assessore Politiche Sociali Comune di Lucca  
Fabrizia Rimanti  
Assessore Politiche Sociali Comune di Porcari  
Luca Menesini  
Assessore Politiche Sociali Comune di Capannori  
 

Giovedì 9 Dicembre 2010 ore 21.00  
Sede F.A.S.M.  
Film dedicato a Franco Basaglia 
"C'era una volta la città dei matti" 1° parte 
Coordina le riflessioni Enrico Marchi  
Responsabile U.F. Salute Mentale Adulti Az.USL2 
 
 

Giovedì 16 Dicembre 2010 ore 21.00 
Sede F.A.S.M.  
Film dedicato a Franco Basaglia 
"C'era una volta la città dei matti" 2° parte 
Coordina le riflessioni Mario Betti  
Responsabile U.F.S.M.A. Valle del Serchio Az. USL 2  Lucca 
 
 

Domenica 19 Dicembre 2010 ore 16,00  
Palestra Scuola Media Statale Capannori 
“Insieme è possibile…”  
Le nostre squadre di calcetto e di pallavolo  
giocano contro due squadre amatoriali locali 
 
 

Giovedì 23 dicembre 2010 ore 21.00 
Sede F.A.S.M. 
Il Gruppo ESCI CON NOI chiude le manifestazioni invi-
tando tutta la cittadinanza per una festa insieme e per lo 
scambio degli auguri di Natale  

  

Manifestazioni di promozione alla Salute Mentale Manifestazioni di promozione alla Salute Mentale -- calendario 2010 calendario 2010 

Simbolo delle manifestazioni è la candela col messaggio Luce per illuminare le menti.  Le candele saranno distribuite, a offerta, presso  la  sede  della 
F.A.S.M. e negli stand informativi allestiti in alcune parrocchie della diocesi di Lucca, dove durante le celebrazioni si pregherà insieme e, al termine, saranno 
presentate testimonianze di familiari o volontari, nelle domeniche che precedono e posticipano la giornata nazionale per la Salute Mentale. 


